
 

 

 
3e Journée Scientifique du 
Réseau Francophone de 
Thérapie Comportementale-
Dialectique (RF-TCD) 

 

Lausanne,  

le 5 septembre 2023 
 

en collaboration avec  

l’Institut Universitaire de  

Psychothérapie, DP-CHUV 



Troisième Journée Scientifique du Réseau 

Francophone de Thérapie Comportementale-

Dialectique (RF-TCD) 
organisée en collaboration avec l’Institut Universitaire de Psychothérapie, 

Département de Psychiatrie-CHUV, Lausanne 

 

Le Programme 

                       

08 :00 Accueil 

08 :30 Mots de bienvenue par Ueli Kramer et Luisa Weiner, Co-Présidents RF-TCD 

 

08 :45 « Impact of DBT Parent and Partner Interventions on Individual DBT Outcomes”                  

Alan Fruzzetti, PhD, McLean Hospital et Harvard Medical School (en anglais) 

 

09:45  « Evaluation de l’adhérence à la TCD en individuel »                                                                      

Dre Julie Jomphe et Hélène Poitras, TCD Québec 

 

10 :30 Pause café 

 

11 :00 « Borderline and Motherhood »                                                                                               

Charlotte Rosenbach, PhD, Freie Universität Berlin (en anglais) 

 

12:00 Pause midi 

 

14:00 -16 :00 Trois ateliers cliniques en parallèle 

 

A : « Compétences de régulation des émotions en groupe TCD » Nader Perroud et Sébastien 

Weibel 

B : « Coaching téléphonique en TCD » Luisa Weiner et Hélène Poitras 

C : « Groupe multifamille pour adolescent-e-s » Mario Speranza, Pierre Cardinal, Réal Labelle, 

Jean-Marc Guilé, Sébastien Garny de la Rivière 

 

16 :00 Pause café 

 

16 :30-17 :30 Assemblée Générale du Réseau Francophone de Thérapie Comportementale-

Dialectique (RF-TCD) 
 

Où ? 
Salle Georges Spengler, Bâtiment Pathologie au CHUV, Lausanne (arrêt m2 « CHUV ») 

Pour qui ? 
Cette journée est destinée aux intervenants en psychiatrie (psychiatres, psychologues, infirmiers) 

s’intéressant à la Thérapie Comportementale-Dialectique. 

Inscriptions 
Tarif complet : CHF 180 

Tarif collaborateur CHUV/UNIL et membre RF-TCD : CHF 90 

 

Information supplémentaire : Réseau Francophone TCD – Thérapie Comportementale et Dialectique 
(reseau-francophone-tcd.com) 

 

 

https://reseau-francophone-tcd.com/
https://reseau-francophone-tcd.com/

