
5e journée 
du Réseau Francophone pour la 
Thérapie Comportementale Dialectique

lundi 8 septembre 2025

Fribourg, Suisse

www.reseau-francophone-tcd.com

Conférences
Ateliers pratiques

Posters

soumettez un poster !
Prix du meilleur Poster

doté de 500 CHF

Lieu :
Réseau Fribourgeois 
de santé mentale /RFSM

http://www.reseau-francophone-tcd.com/


8h30 Accueil des participants

9h00 Mot de bienvenue

9h15 Alexandra Philipsen (Allemagne)

TCD dans le Trouble Déficit d'Attention/Hyperactivité 

(intervention en anglais)

10h30 Pause

11h00 Ruben Vonderlin (Allemagne)

TCD-trauma au-delà du TSPT

(intervention en anglais)

12h15 Déjeuner

13h30 Ateliers (2 ateliers de 1h30 au choix)

1 : Diminuer les drop-outs en TCD : Favoriser l’engagement en setting groupal

animateurs : Virginie Salamin et Florence Guenot

2 : Comportements interférant avec la thérapie

animateurs : Ueli Kramer, Hélène Poitras

3 : TCD et TDAH : application pratique ; 

animateurs : Alexandra Philipsen, Nader Perroud, Luisa Weiner, Sébastien Weibel

16h30 Assemblée générale du RF-TCD et remise du Prix du meilleur Poster

17h30 Fin de la journée

Programme

Intervenants

Soumission poster
Soumission de poster en ligne bit.ly/poster-5e-RF-TCD

Prix du meilleur poster : Un prix de 500 € sera attribué à la meilleure présentation de 

poster, sur décision du comité scientifique.

Inscriptions
Membres du RF-TCD 75 €   / 70 CHF 

Non membres 150 €  / 140 CHF

Etudiants 37 €    / 35 CHF
(licence et master, internes)

Inscription en ligne : bit.ly/5e-RF-TCD

Alexandra Philipsen Directrice de la Clinique de psychiatrie et de psychothérapie, 
Universitätsklinikum Bonn, spécialiste de la TCD

Ruben Vonderlin Psychologue clinicien, Institut central de santé mentale (ZI) de 
Mannheim, spécialiste de la TCD centrée sur le trauma

www.reseau-francophone-tcd.com

adhésion au RF-TCD possible en ligne

Informations pratiques
Lieu : Salle Paul Klee

Réseau Fribourgeois de santé mentale /RFSM

Chemin Cardinal-Journet 3

CH-1752 Villars-sur-Glâne

Accès aisé depuis la gare de Fribourg : 

Infos sur le site 

https://bit.ly/poster-5e-RF-TCD
https://bit.ly/5e-RF-TCD
http://www.reseau-francophone-tcd.com/
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